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Całościowa Ocena Geriatryczna (COG) – wykaz narzędzi do przeprowadzenia oceny, które muszą być wykonane w ramach Dziennego domu opieki medycznej:
1. Skala oceny instrumentalnych czynności życia codziennego (I-ADL – Instrumental Activites of Daily Living) wg Lawton;
2. Indeks oceny podstawowych czynności w życiu codziennym wg Barthel;
3. Geriatryczna Skala Oceny Depresji „Wersja 15-punktowa” wg Yesavage’a;
4. Test rysowania zegara;
5. Test Mini Mental State Examination (MMSE);
6. Test „Wstań i Idź” – Timed Up and Go (TUG);
7. Kwestionariusz oceny stopnia odżywienia – MNA badanie przesiewowe (Mini Nutritional Assessment);
8. Ocena widzenia – badanie przesiewowe do bliży – Test Snellenna;
9. Ocena słuchu – badanie przesiewowe – test szeptu.
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