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Załącznik nr 3  Infrastruktura opieki psychiatrycznej 

 

Tabela 3.1. Poradnie zdrowia psychicznego w 2009 roku według województw 

Województwo 

Samodzielny 
publiczny zakład 
opieki zdrowotnej 

Niepubliczny zakład 
opieki zdrowotnej 

Indywidualna i 
grupowa 

specjalistyczna 
praktyka lekarska 

Inne 

Ogółem 

w tym: 
z 

kontrak- 
tem NFZ 

Ogółem 

w tym: 
z 

kontrak- 
tem NFZ 

Ogółem 

w tym:  
z 

kontrak- 
tem NFZ 

Ogółem 

w tym: 
z 

kontrak- 
tem NFZ 

P O L S K A      2008 348 343 631 494 54 24 10 5 
2009 352 345 681 531 68 24 8 3 

Dolnośląskie 29 28 60 56 0 0 0 0 

Kujawsko-pomorskie 20 19 35 31 2 2 0 0 

Lubelskie 23 23 30 26 31 2 0 0 

Lubuskie 9 9 16 13 5 2 0 0 

Łódzkie 30 30 43 38 6 1 2 0 

Małopolskie 34 34 66 38 0 0 0 0 

Mazowieckie 66 62 71 36 0 0 0 0 

Opolskie 9 9 16 15 3 3 0 0 

Podkarpackie 21 21 21 18 2 2 1 1 

Podlaskie 12 12 23 18 0 0 0 0 

Pomorskie 15 14 71 40 1 1 4 1 

Śląskie 37 37 105 89 0 0 1 1 

Świętokrzyskie 14 14 26 23 1 1 0 0 

Warmińsko-mazurskie 9 9 15 14 3 3 0 0 

Wielkopolskie 12 12 61 57 0 0 0 0 

Zachodniopomorskie 12 12 22 19 14 7 0 0 

*       Bez poradni zdrowia psychicznego dla dzieci i młodzieży. 
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Tabela 3.2. Poradnie zdrowia psychicznego w 2010 roku według województw 

Województwo 

Samodzielny 
publiczny zakład 
opieki zdrowotnej 

Niepubliczny zakład  
opieki zdrowotnej 

Indywidualna  
i grupowa 

specjalistyczna 
praktyka lekarska 

Inne 

Ogółem 

w tym: 
z 

kontrak- 
tem NFZ 

Ogółem 

w tym: 
z 

kontrak- 
tem NFZ 

Ogółem 

w tym:  
z 

kontrak- 
tem NFZ 

Ogółem 

w tym: 
z 

kontrak- 
tem NFZ 

P O L S K A      2009 352 345 681 531 68 24 8 3 
2010 338 335 726 560 65 23 6 2 

Dolnośląskie 31 31 72 63 0 0 0 0 

Kujawsko-pomorskie 18 18 37 32 2 2 0 0 

Lubelskie 22 21 32 25 30 4 0 0 

Lubuskie 6 6 21 17 5 2 0 0 

Łódzkie 28 28 54 44 3 1 1 0 

Małopolskie 31 31 77 39 0 0 0 0 

Mazowieckie 66 64 79 38 0 0 0 0 

Opolskie 6 6 18 16 2 2 0 0 

Podkarpackie 21 21 23 20 0 0 0 0 

Podlaskie 12 12 22 18 0 0 0 0 

Pomorskie 15 15 65 45 1 1 4 1 

Śląskie 37 37 113 96 0 0 1 1 

Świętokrzyskie 14 14 25 23 1 1 0 0 

Warmińsko-mazurskie 8 8 15 15 3 3 0 0 

Wielkopolskie 10 10 52 51 1 0 0 0 

Zachodniopomorskie 13 13 21 18 17 7 0 0 

*       Bez poradni zdrowia psychicznego dla dzieci i młodzieży. 
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Tabela 3.3. Zakłady psychiatryczne, liczba jednostek, liczba oddziałów, liczba łóżek, wskaźniki w 2009 

roku. 

Rodzaj zakładu 

Zakład 

Liczba 
oddzia-

łów 

Łóżka rzeczywiste Stosunek 
liczby 
łóżek 

w roku 
2009  

do łóżek 
w roku 
2008 

lic
z
b

y
  

b
e

z
w

z
g

lę
d
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e
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d

s
e
tk
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2008 rok 2009 rok 

lic
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e
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w
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e
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ś
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e
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e
tk

i 

w
s
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ź
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ś
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O G Ó Ł E M 

 

289 100 830 33213 100 8,7 33159 100 8,7 99,8 

w tym: 

      łóżka niepsychiatryczne  

* 

21 7,3 37 1420 4,3 0,4 1362 4,1 0,4 95,9 

P s y c h i a t r y c z n e   289 100 793 31793 95,7 8,3 31797 95,9 8,3 100,0 

   Szpitale psychiatryczne 53 18,3 454 17806 53,6 4,7 17624 53,1 4,6 99,0 

   w tym: 

      łóżka kliniczne   
8 2,8 31 902 2,7 0,2 998 3,0 0,3 110,6 

      ROPS
 

4 1,4 14 249 0,7 0,1 249 0,8 0,1 100 

   Szpitale ogólne z 

oddziałami  

   psychiatrycznymi  

   i leczenia uzależnień  ** 

114 39,4 186 6516 19,6 1,7 6694 20,2 1,8 102,7 

   w tym: 

      oddziały psychiatryczne 
82 28,4 109 4538 13,7 1,2 4688 14,1 1,2 103,3 

      oddziały leczenia 

uzależnień  
37 12,8 49 1076 3,2 0,3 1100 3,3 0,3 102,2 

      kliniki 12 4,2 28 902 2,7 0,2 906 2,7 0,2 100,4 

   Zakłady opiekuńczo-

lecznicze  

   i pielęgnacyjno-

opiekuńcze  *** 

45 15,6 49 4054 12,2 1,1 4063 12,3 1,1 100,2 

   Ośrodki leczenia 

uzależnień 
19 6,6 34 988 3,0 0,3 1000 3,0 0,3 101,2 

   Ośrodki (oddziały) 

rehabilitacyjne 

   dla osób uzależnionych 

58 20,1 70 2429 7,3 0,6 2416 7,3 0,6 99,5 

   w tym: 

      publiczne 
5 1,7 7 354 1,1 0,1 344 1,0 0,1 97,2 

      niepubliczne (zakłady 

„MONAR”)  
26 9,0 32 1084 3,3 0,3 1087 3,3 0,3 100,3 

      niepubliczne inne 26 9,0 29 929 2,8 0,2 923 2,8 0,2 99,4 

     inne 1 0,3 2 62 0,2 0,0 62 0,2 0,0 100 



 4 

*       Łóżka niepsychiatryczne, głównie neurologiczne, występują w 21 zakładach psychiatrycznej opieki 
całodobowej 
**     W kilku szpitalach ogólnych funkcjonują zarówno oddziały psychiatryczne jak i leczenia uzależnień – do 
ogólnej sumy liczone  
         są tylko raz 
***   7 oddziałów opiekuńczo-leczniczych znajduje się na terenie szpitali psychiatrycznych (663 łóżka) a 1 na 
terenie szpitala ogólnego (170 łóżek) 
 

 

 

Tabela 3.4. Zakłady psychiatryczne, liczba jednostek, liczba oddziałów, liczba łóżek, wskaźniki w 2010 

roku. 

Rodzaj zakładu 

Zakład 

Liczba 
oddzia
-łów 

Łóżka rzeczywiste 
Stosune
k liczby 
łóżek 

w roku 
2010  

do łóżek 
w roku 
2009 
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O G Ó Ł E M 

 

314 100,0 842 33159 100,0 8,7 33301 100,0 8,7 100,4 

w tym: 

      łóżka niepsychiatryczne  

* 

20 6,4 38 1362 4,1 0,4 1321 4,0 0,3 97,0 

P s y c h i a t r y c z n e   314 100,0 804 31797 95,9 8,3 31980 96,0 8,4 100,6 

   Szpitale psychiatryczne 49 15,6 452 17624 53,1 4,6 16908 50,8 4,4 95,9 

   w tym: 

      łóżka kliniczne   
8 2,5 18 998 3,0 0,3 1009 2,1 0,2 67,7 

      ROPS
 

4 1,3 14 249 0,8 0,1 245 0,8 0,1 98,4 

   Szpitale ogólne z 

oddziałami  

   psychiatrycznymi  

   i leczenia uzależnień  ** 

114 36,3 189 6694 20,2 1,8 6776 21,2 1,8 101,2 

   w tym: 

      oddziały psychiatryczne 
80 25,5 136 4688 14,1 1,2 5651 17,7 1,5 120,5 

      oddziały leczenia 

uzależnień  
38 12,1 53 1100 3,3 0,3 1125 3,5 0,3 102,3 

      kliniki 12 3,8 18 906 2,7 0,2 920 2,2 0,2 77,0 

   Zakłady opiekuńczo-

lecznicze  

   i pielęgnacyjno-opiekuńcze  

*** 

48 15,3 55 4063 12,3 1,1 4779 14,9 1,3 117,6 

   Ośrodki leczenia 

uzależnień 
21 6,7 34 1000 3,0 0,3 1070 3,3 0,3 107,0 
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   Ośrodki (oddziały) 

rehabilitacyjne 

   dla osób uzależnionych 

62 19,7 74 2416 7,3 0,6 2447 7,7 0,6 101,3 

   w tym: 

      publiczne 
5 1,6 11 344 1,0 0,1 461 1,4 0,1 134,0 

      niepubliczne (zakłady 

„MONAR”)  
30 9,6 32 1087 3,3 0,3 1069 3,3 0,3 98,3 

      niepubliczne inne 27 8,6 31 923 2,8 0,2 917 2,9 0,2 99,3 

     inne 1 0,3 1 62 0,2 0 62 0,2 0,0 100,0 

*       Łóżka niepsychiatryczne, głównie neurologiczne, występują w 20 zakładach psychiatrycznej opieki 
całodobowej 
**     W kilku szpitalach ogólnych funkcjonują zarówno oddziały psychiatryczne jak i leczenia uzależnień – do 
ogólnej sumy liczone  
         są tylko raz 
***   3 oddziały opiekuńczo-lecznicze znajdują się na terenie szpitali psychiatrycznych (222 łóżka) a 1 na terenie 
szpitala ogólnego (154 łóżka) 
 

 

 

Tabela 3.5. Zakłady psychiatryczne, liczba łóżek, liczba leczonych w 2009 roku według województw 

Województwo 
Liczba 

oddziałó
w 

Łóżka rzeczywiste Leczeni 

liczby  
bez-

względn
e 

wskaźnik  
na 10 
000 

ludności 

średnie 
wyko-

rzystanie 
łóżka 
w % 

liczba 
pobytów 
ogółem * 

liczba 
osobodni 
leczenia 

średni 
dzienny 

stan 
chorych 

średni 
czas 

hospitali-
zacji 
 (w 

dniach) 

P O L S K A  2009 793 31797 8,3 93,6 292175 11343964 31079 39 

Dolnośląskie 59 2671 9,3 92,0 19142 902305 2472 47 

Kujawsko-pomorskie 40 1305 6,3 96,7 11467 467751 1282 41 

Lubelskie 50 2205 10,2 94,9 17793 758190 2077 43 

Lubuskie 31 1794 17,8 98,8 10396 608761 1668 59 

Łódzkie 56 1949 7,7 92,5 23359 703323 1927 30 

Małopolskie 45 1794 5,4 94,3 18984 626435 1716 33 

Mazowieckie 125 4404 8,4 88,9 40161 1396175 3825 35 

Opolskie 25 1105 10,7 93,2 9428 378328 1037 40 

Podkarpackie 27 1365 6,5 98,0 14438 469811 1287 33 

Podlaskie 31 1199 10,1 95,4 12625 386924 1060 31 

Pomorskie 66 2211 9,9 91,8 18712 752627 2062 40 
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Śląskie 97 4074 8,8 93,3 35931 1900008 5206 53 

Świętokrzyskie 18 934 7,3 96,6 10123 317970 871 31 

Warmińsko-mazurskie 36 1185 8,3 90,1 12381 423425 1160 34 

Wielkopolskie 55 2463 7,2 96,3 25437 848859 2326 33 

Zachodniopomorskie 30 1087 6,4 96,1 11798 403072 1104 34 

 
*       Z pełnym ruchem międzyoddziałowym – również w ramach oddziałów o tych samych profilach. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabela 3.6. Zakłady psychiatryczne, liczba łóżek, liczba leczonych w 2010 roku według województw 

Województwo 
Liczba 

oddziałów 

Łóżka rzeczywiste Leczeni 

liczby 
bez-

względne 

na 10 
000 

ludności 

średnie 
wyko-

rzystanie 
łóżka 
w % 

liczba 
pobytów 
ogółem 

** 

liczba 
osobodni 
leczenia 

średni 
dzienny 

stan 
chorych 

średni 
czas 

hospitali-
zacji 
 (w 

dniach) 

P O L S K A  2010                  804 31980 8,4 80,3 251021 9372472 25678 37 

Dolnośląskie 70 2649 9,2 92,8 18931 896997 2458 47 

Kujawsko-pomorskie 41 1327 6,4 100,9 11799 488751 1339 41 

Lubelskie 51 2242 10,4 91,4 17352 747980 2049 43 

Lubuskie 33 1805 17,9 96,2 10378 634110 1737 61 

Łódzkie 55 1965 7,8 88,9 23374 637711 1747 27 

Małopolskie 46 1831 5,5 88,2 18879 589376 1615 31 

Mazowieckie 132 4410 8,4 89,9 39816 1446712 3964 36 

Opolskie 26 1140 11,1 88,9 9506 369919 1013 39 

Podkarpackie 28 1346 6,4 91,9 13579 451611 1237 33 

Podlaskie 31 1213 10,2 88,3 12516 390803 1071 31 
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Pomorskie 66 2137 9,5 96,6 16404 753771 2065 46 

Śląskie 88 4112 8,9 x x x x x 

Świętokrzyskie 18 959 7,6 92,0 10599 322036 882 30 

Warmińsko-mazurskie 35 1190 8,3 89,3 11518 387687 1062 34 

Wielkopolskie 55 2491 7,3 95,5 24790 868231 2379 35 

Zachodniopomorskie 29 1163 6,9 91,1 11580 386777 1060 33 

 
*       Bez pacjentów leczonych w województwie śląskim  
*       Z pełnym ruchem międzyoddziałowym – również w ramach oddziałów o tych samych profilach. 
 
 


